EHPAD PUBLIC de VILLEFRANCHE-SUR-MER

Semaine du

Lundi

I ET B Mercredi

3 octobre 2016

4 octobre 2016

SEMAINE 40

3 octobre 2016

au

Jeud

5 octobre 2016

6 octobre 2016

7 octobre 2016

Résidence Médicalisée LA SOFIETA
Résidence Médicalisée L'ESCALINADA

9 octobre 2016

Vendredi ~ Dimanche
8 octobre 2016 9 octobre 2016

Poire

Créme yabon
pistache

Abricots au sirop

Cake

Fromage blanc aux
pruneaux

Coupelle pommes
coing

St GERARD St FRANCOIS Ste FLEUR St BRUNO St SERGE Ste PELAGIE St DENIS
Biscottes, Pain Frais avec Beurre et Confiture Croissants
Poi ) :
M 0|rea-u?( Sauce | grocolis vinaigrette Salade verte Betteraves mimosa Terrm.e e xolallle Saleds d.e pories FAaCEE ALK
Gribiche printaniére marines crevettes
. Ro6ti de veau
i Brocl.}zt'::;ig fjmde moutarde a gteak d? vtlalau Aioli Choux farcis Lapin chasseur
ri et T — auce girolles
I'agneau :
d Ga’lettes ée Carottes Vichy Poélée méridionale Panier garni Tomates grillées SNGSRIlIDS
légumes pomme de terre
i Camembert Kiri Saint Albray Boursin Saint Paulin Brie Roquefort
Café Liégeois Banane Entremet caramel Prune Raisin blanc Yaourt sucré Tarte aux pommes
. R Vv :
S Potage Potage a la tomate Potage Créme de cresson Potage Potage elou?e b
: champignons
Quenelles de
(0] _ . _ Coquille de poisson Mortadelle Elan de macidoine volaille .
Gnocchi Romaine | Tian de courgettes = : sauce aurore Endives flamandes
a la viande
I Riz Basmati Haricots verts Purée de céleri
R Chanteneige Chavroux Saint Moret Yaourt aux fruits Vache qui rit Six de Savoie Tome des Pyrénées

Salade de fruits

Pour la Direction/
La Dieteticienne
Signature

(Menu sous réserve du bon approvisionnement des marchandises)

BLEU = PRODUIT FRAIS

BON APPETIT !!!




