EHPAD PUBLIC de VILLEFRANCHE-SUR-MER

Semaine du

Lund

17 octobre 2016

i IVETCT Mercredi

18 octobre 2016

SEMAINE 42

17 octobre 2016

au

Résidence La Sofiéta

Résidence L'Escalinada

23 octobre 2016

Jeudi

Vendredi

19 octobre 2016

20 octobre 2016

21 octobre 2016

22 octobre 2016 23 octobre 2016

St BAUDOUIN

St LUC

St RENE

Ste ADELINE

Ste CELINE

Ste ELODIE

St JEAN DE
CAPISTRAN

Biscottes, Pain Frais

avec Beurre et Confiture

Viennoiseries

Salade de choux

Macédoine a la

Salade de thon, tomates

Pois chiches

Salade verte au

M bians Salade Piémontaise Russe B— vinaigrette - Terrine de poisson
I Osso Bucco Supréme de poulet Langue de beeuf Lotte armonicaiie Choucroute_
chasseur e . ; nouvelle garnie
Tagliatelles fraiches a la Raviolis nicsi
Cocktail de Carbonara aviolis nigois
D Spaghettis Courgettes sautées champignons Riz Basmati Biere
Pommes rissolées
I Pants Su-ls:se Tome blanche Chavroux Emmental rapé Tartare Brie St Albray
aromatise

Banane Danette vanille Orange Chocolat liégeois Raisin Blanc Flan au caramel Mille feuilles
S Potage Potage Isaii Potage Créme Dubarry Potage Potage Potage au pistou
(o) Pané fromagé Tarte a I'oignon Coquille de poisson Friand a la viande Omelette nature Tarte au chévre Cosuirs de Jaltie ot

: 2 5 . ati

I |Epinards a la creme Salade verte lol de:eprc:;nmes g Salade verte Carottes a la créeme Salade gragin
R Six de Savoie Petit Cotentin Cake Saint Moret

Pomme cuite

Abricots au sirop

Fromage blanc au
coulis

Mirabelles au naturel

Yaourt nature

Pruneaux au sirop

Compote de poires

Pour la Direction,
La Diététicienne
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(Menu sous réserve du bon approvisionnement des marchandises)

BLEU = PRODUIT FRAIS

BON APPETIT !!!

Derniére mise a jour le 06/10/2016




