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PROGRAMME DE FORMATION

S’INSCRIRE DANS UNE DEMARCHE DE
PROJET D’ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

20 9

MODE D’INTERVENTION

PUBLIC CIBLE

Personnels des structures
d’hébergement et d’aide et
de soins a domicile

TARIF

Présentiel
Intra / Inter

1150 € / groupe en Intra
120 € / personne en Inter

La mise en place du projet personnalisé dans les structures d’accueil et d’accompagnement
des personnes ageées et/ou des personnes en situation de handicap est une obligation légale.
Son élaboration est une affaire d’équipe et il est nécessaire que les soignants comprennent les
tenants et aboutissants de cette démarche pour y participer activement.

Cette formation permet de mieux comprendre les enjeux de cette démarche qui soutient le
projet personnalisé pour que les soignants puissent s’y investir activement.

CONTEXTE

PRE-REQUIS

Aucun prérequis

o Connaitre les droits des personnes en situation de dépendance et/ou en situation de
handicap

e Connaitre les documents contractuels et institutionnels en lien avec cette démarche

o Comprendre comment on élabore un projet personnalisé d’accompagnement et
comment il s’inscrit dans une démarche de prise en charge globale de 'usager

OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Comprendre les enjeux de la démarche d’élaboration du projet personnalisé
APTITUDES ET e Connaitre les documents obligatoires en lien avec cette démarche et les lois auxquelles
COMPETENCES ils font référence
e Participer activement a I'élaboration, a la rédaction et a I'évaluation du projet

personnalisé

e Sequence 1: repéres et principes du projet personnalisé
Les lois qui fondent la démarche du projet personnalisé
Les documents contractuels obligatoires (EHPAD, SSIAD, SAAD)
Notions générales en lien avec la démarche : respect de la dignité, libre choix des
prestations adaptées, accompagnement individualisé de qualité, respect du
consentement éclairé (de la personne ou du représentant Iégal), respect de
l'autonomie de la personne, droit a I'information

CONTENUS

PEDAGOGIQUES e Seguence 2 : conception, mise en ceuvre et évaluation du projet personnalisé
La rédaction du projet personnalisé : forme et contenu

La mise en ceuvre du projet personnalisé : mise en place et suivi

La co-évaluation du projet personnalisé : évaluer, définir de nouveaux objectifs,
adapter 'accompagnement

e Sequence 3: étude et discussion autour de plusieurs exemples de projets
personnalisés
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METHODES
MOBILISEES

MOYENS
TECHNIQUES

MODALITES
D’EVALUATION
ET DE
VALIDATION

LIEU DE LA
FORMATION

ACCES ET
EFFECTIF

ACCESSIBILITE

DELAI
D’ACCES

INTERVENANT

Cette formation met en ceuvre une pédagogie active et réflexive basée sur les
recommandations de bonne pratiques et I'analyse de situations concrétes apportées par les
participants.
e Apports théoriques et cognitifs : diaporama, support de cours et vidéo
e Travaux de réflexion, partage d’expériences
e Application des connaissances acquises au travers d’exercices et d’analyse de cas
pratiques

Le stagiaire devra disposer d’'un moyen d’accés a internet : smartphone, tablette ou
ordinateur.

L’ensemble des supports et outils utilisés lors de la formation seront accessibles sur I'espace
personnel du stagiaire sur notre plateforme d’e-learning.

Avant la formation :
e évaluation des attentes et des besoins en formation : questionnaire en ligne
e évaluation des connaissances initiales du stagiaire : quizz en ligne
Pendant la formation :
e auto-évaluation par les apprenants de leur progression a I'aide d’outils proposés par le
formateur (test intermédiaire, QCM, questionnaire, exercice)
A la fin de la formation :
e évaluation des connaissances en fin de formation : quizz en ligne
e évaluation de satisfaction « a chaud » : questionnaire en ligne
e attestation de fin de formation
e évaluation de satisfaction de I'établissement commanditaire : questionnaire en ligne
A distance de la formation :
e évaluation de I'impact de la formation a 3 mois : questionnaire en ligne

En inter dans nos locaux
2424 Boulevard Edouard VII a Villefranche-
sur-Mer

En intra dans les locaux de
I'établissement demandeur

e Conditions d’acces : pas de sélection
e Niveau : pas de niveau requis
e Groupe de 6 personnes minimum et 12 personnes maximum

Dans le but de renforcer la qualité et I'efficacité de I'accueil du public qu’il soit ou non en
situation de handicap, le centre de formation met en ceuvre des actions adaptées aux
attentes :

e accessibilité pédagogique des formations : organiser I'accueil des personnes
handicapées avant méme de les accueillir
e organisation de la compensation du handicap des personnes en formation, autant
gue nécessaire
e accessibilité de 'ensemble des locaux du centre de formation
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Merci de prendre contact avant la formation avec notre référent handicap

Le retour du devis signé vaut acceptation
Le délai d’accés entre le devis signé par le bénéficiaire et le début de la prestation est en
moyenne de 2 mois

o Psychologue spécialisée en gériatrie/gérontologie

CF2S Centre de Formation et de Simulation en Santé
Formations des professionnels de la gériatrie
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