EHPAD PUBLIC de VILLEFRANCHE-sur-MER

L. L. Résidence La Sofiéta
Semaine du 2 juin 2BMAINE 23 au 8 juin 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche
2 juin 2025 3 juin 2025 4 juin 2025 5 juin 2025 6 juin 2025 7 juin 2025 8 juin 2025
St Blandine St Kévin Ste Clothilde St Igor St Norbert St Gilbert Ste Médard
Biscottes, Pain Frais avec Beurre et Confiture Viennoiseries
s Paté de
Salade deriz a Tomate A Museaux Salade Salade de perles
L campagne o Mache oo e :
la nicoise h basilic vinaigrette coleslaw marines
M cornichons
| Dos de colin*** Boudi noir aux | Sauté de veau*** moules a escalope Lapin*** a la
au beurre blanc Moussaka pommes marengo I'armoricaine viennoise moutarde
1 *k%
D Légumes Maison Purée Petits pois . . Choux de
. . . Riz basmati Bio Potatoes
printaniers mousseline carottes bruxelles
Il Tome grise*** | Blche de chévre | Camembert Bio bleu Rouy Cantal***
Pommes au Créme dessert . . . . . Fromage blanc | Bavarois fruits
o lle flottante Patisserie liegeois aux fruits
four au chocolat nature rouges
|| Ananas au sirop Tronche de cake Banane Cake marbré Roulé abricots Carré pomme Fourré fraise
g 5 . f 2 Compote de pommes + .
Ananas moulinés Creme chocolat Mousse de banane | Mousse au chocolat | abricots moulinés vanille Compote de fraises
S| Potage vermicelles Potage Potage Potage Potage cresson Potage Potage
Falafels a la Crépes aux
o | .
O| clafouti d'épinards menthe bou?ij:f;iecots Tortellonis au Courgettes champianons Carottes
| Maison*** & la rouggs et poivrons boeuf au jus de | farcies brocolis persillées aux
m from S i A , i S eleri
tomates et fromage [Purée de potiron poélee de légumes viande vapeur Purée de celeris lardons
R Picon Samos Croc-Lait Bio Cantadou Vache qui rit Chanteneige Bio Petits Louis
Yaourt nature sucré| Fromage blanc aux | Compote de Yaourt a la , . e Questches au
. s . . Petits suisses Banane e
Bio pruneaux pommes vanille Bio sirop
Menu sous réserve du bon approvisionnement des marchandises

Menu visé par la diététicienne et le service restauration L.
Bon appétit
Liste des 14 allergénes susceptibles d'étre contenus dans nos menus : céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poisson, arachides, soja, lait, fruits & coques, moutarde, céleri, graines
de sésame, lupin, mollusques, anhydride sulfureux (E220 a 228)
Buo

*** EGALIM



